
                                                 

笑楽び塾 デイサービス 

米沢市東大通 1 丁目 2-34-2 

  令和６年５月号    TEL37-1730 FAX37-1731 

管理者 加藤 貴博 

桜の季節を惜しみつつ、若葉の緑がしだいに色濃くなってきました        

この時期に多く見られる気象現象に「黄砂」があります。目のかゆみや鼻水、くしゃ

みなどの症状を引き起こしたり、車や洗濯物が汚れたりする厄介な気象現象ですね。 

しかし良い点もあるんです！ 酸性雨を中和する効果があったり、魚類の餌となる植

物プランクトンを増殖させたり、作物を放射能汚染から守る力もあるそうです。今後

も地球温暖化により黄砂の飛来が増加したり、様々な影響が予測されていますので気

象情報にも耳を傾けていきましょう！  ５月もどうぞよろしくお願いいたします                        
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お花見ドライブに出かけました           

市内の桜の名所をまわって      

皆さん良い笑顔でパチリ            

 

春の体力測定を行いました        

日頃の運動の成果が出ていれば

嬉しいですね         

ホール内に大きな桜の木の作品

が出来上がりました      これで

いつでも花見ができますね      

今月のお楽しみランチは、「肉の

さかの」のお弁当です                 自分で

食べたいものを選んでパクリ      

春の書道を行いました                   

皆さん真剣な表情で、さすがの筆

使いでございます 

手作りおやつは、『桜もち』を作り

ました   あんこをたっぷり挟ん

で美味しく出来上がりました！ 


