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ケアコンシェルジュ和（なごみ）

思い
思いの言葉を書初めで

３月となり、少しだけ春の訪れを感じる頃となりました。

今季は大雪で寒い年明けとなりましたが、今年も皆さんと

いい笑顔で年の始まりを迎えました。

今年も皆さんと一緒に笑顔いっぱいの楽しいレク活動を

行なえたら良いと思います。

(有)なごみの部屋
看護小規模多機能型居宅介護

                            

鬼を沢山たいじして
みなさんのところに
福がきますように！

一筆集中脳の活性化

節分



きれいだ
ごどな～

怖いのがいる
かもよ～

味噌つくり

ケアコン
スノーキャンドル

2月28日味噌の仕込みを

行いました。皆さん張り
きって楽しそうに作業され
ておりました。冬にはきっと
おいしい味噌が出来上が
ることでしょう。

皆さんご苦労様
でした〜

２月８日、９日と上杉雪灯籠まつりが
開催されました。ケアコンシェルジュ和
でも玄関前に雪だるまとスノーキャンドル
を作り幻想に浸るひと時となりました。
人通りが多い場所でもあり足を止めて
写真を撮られる姿もお見受けされました。



ひな祭りとは３月３日の桃の節句の
事で、女の子の健やかな成長を
祈ってお祝いする行事です。

ケアコンではおひな様とおだいり様の
切り絵をしたりおやつレクを
楽しみました。

おだいり様と
おひな様ですか？

すまし顔して三人官女みたいです((*^_^*)
何か面白い事あったの〜？

おやつ前にして
ピース

わぉ～美味しそう

オレ、イケメンだろ！
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