
 

今年も残すところ、あと少しとなりました。最近、訪問すると「今年

はカメムシが多いからたくさん降る」というお声をたくさん聞きます。

米沢市では「吾妻の雷雨持たず」や「なでら山に雪が 3 回降ったあとに

平地に初雪が降る」など言い伝えがあるようですが、今年のカメムシ予

報はあたるのでしょうか。気になる所です。 

さて、今回のブログも、ケアプランセンターなごみで担当させていた

だいている利用者様をご紹介させて 

いただきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

楽しみにしている事 

利用者様 N 様   年齢 81 歳     

 

利用中のサービス   

 

介護保険サービスを利用してみて 

 

 

いろんな人の顔を見て話しが出来て楽しい。 

困っている事 

 

 

これからも、ご家族と一緒に外食に出掛けられ

るよう、元気でいて下さいね。 

日本酒とビールを飲むのが楽しみ。 

 

月に 1～2 回の家族と外食に行き、 

ディサービス（週 5 回）ショートステイ（月 2 回） 

 

目が見えなくなって来た。 

現在の介護度 要介護 1 

    

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回は N 家の可愛い二匹の家族を紹

介します。一匹目はミニチュアダックス

の「はなちゃん」。はなちゃんは元繁殖犬

で、8 歳の時にペットショップから引き

取られました。 

二匹目のココちゃんは、元の飼い主が

亡くなり、急遽 N 家の家族に迎え入れら

れました。ココちゃんは、おしゃべりと

外を眺めるのが大好き。家にお邪魔する

と毎回熱烈に歓迎してくれます(*^-^*) 

繁殖犬の時は名前も無く、メッシュという名前の犬の孫なので「孫メッシュ」と

呼ばれていたそうです。N 家にやって来てからは、はなちゃんという可愛い名前を

貰い、家族の一員として大切に育てられています。 

 

 

写真は手術後なので保護帯を付けています 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

本年中は様々な方々にお世話になり、この

場をお借りしてお礼申し上げます。 

来年はへび年ですが、蛇は脱皮し成長する

事から「復活と再生」を意味し、「再生や変

化を繰り返しながら柔軟に発展していく年」

と考えられているそうです。 

それでは、2025 年も皆様に 

とってより良い一年になりま 

すように。 


