
 

 

それでは、また次回のブログでお会いしましょう。 

こんにちは。ケアプランセンターなごみです。 

2 月も後半になり、春の陽気を感じる日もありますが、まだまだ寒い日

もありますので、風邪などをひかないように気をつけてお過ごしください。 

 

今回はケアプランセンターなごみの紹介をしたいと思います。 

門東町の本社 2階に事務所があり、現在ケアマネージャー2人体制です。 

 

～1日の流れ～ 

8：30  朝礼、予定確認 

9：00  電話連絡など 

9：30  利用者様宅への訪問、市役所等への書類提出 

ケアプラン作成、担当者会議などなど 

12：00 昼食・お昼休憩 

13：00 利用者様宅への訪問、市役所等への書類提出 

      ケアプラン作成、担当者会議などなど 

16：30 記録、電話連絡など 

17：30 退勤  

 

管理者の小貫です。 

 

好きなものは家で買
っている猫と布団で
す！ 

廣野です。 
 
わたしもお布団大
好きです。あとは
家でのんびり映画
をみることです。 
 
 

介護の事で心配なことがありましたら、 
お気軽にご相談ください。 

おぬき ひろの 


