
こんにちは(#^.^#)  『ケアセンターなごみ』です。 

 

ケアセンターなごみでは、主に訪問介護のお仕事をしています。 

訪問介護の主なお仕事は、介護が必要な高齢者のご家庭を訪問して、 

身体介護（入浴、排泄、食事、移動）や、生活援助（買い物、掃除、調理）

などの日常生活の援助を行うことです。 

 

私たち訪問介護員はご利用者様の担当のケアマネージャーの方からの

紹介や依頼があって、ご利用者様と契約をしてご利用開始となります。 

私たち訪問介護員の仕事は、ケアマネージャーの方の計画書の内容が

お仕事になります。 

ケアマネージャーの方の計画書に記載されていない内容は、ご利用者

様からの依頼があっても基本してはいけないことになっています。 

 

ご利用者様が望んでいる事を全てするのではなく、日常生活の中で

【できない事】のお手伝いをさせて頂くことが私たちの仕事です。



 

 

聞きなれない言葉ですが、残された機能を指す医療・介護の専門用語

で【残存機能】という言葉があります。 

残存機能とは、活用していくことが出来る「体に残されている機能のこ

と」です。 

老化や障害によって体の機能が低下していても残存機能を活用するこ

とによって日常生活を送る上での機能をある程度保っていくことが可

能と言われています。 



ただ、残存機能を使わない状態だと徐々に機能が低下していきます。 

 

残存機能を活用し、できない事は訪問介護や福祉サービスなどを利用

して住み慣れたご自宅で安心して生活していけるよう、私たちもお手

伝いさせていただきたいと思います。 

 

 

 


