
こんにちは～
訪問看護ステーション ナーシングなごみ です

私達がお伺いします！！
今月は、読書の秋にちなみ

『私のおススメ＆愛読書』です
淀野です
最近あんまり読んでいませんが…好きな作家さんは、
歌野晶午さんだと『葉桜の季節に君を想うということ』
で奥田英朗さんだと『ナオミとカナコ』とか（ドラマに
なってました）新刊チェックするのは、湊かなえさん、神
永学さんかな。基本、サスペンス、ミステリー系が好きで
す。漫画から入って読んだのが、『最後の医者は桜を見上
げて君を想う』です。医療ドラマ考えさせられます。
ぜひ！！

長澤です
読書は好きでしたが、
数年前より視力の問
題が始まり読書はし
ません💦💦

吉田です
視力の問題も始まり、
小さい文字が苦手に
なっていますが、短
編小説は１話完結で
読み易く、たまに読
んでいます。あとは、
漫画が多いです。半
身浴をしながらの漫
画は最高‼️
です！！

江口です
ジャンルにこだわらず色々読みます。
お勧めは、坂本司氏の『和菓子のアン』です。
一応、美味しいお仕事ミステリーですが、和菓
子の歴史、うんちくが学べます。もう一つお勧
めが、佐藤愛子氏のエッセイです。
１００歳でもまだ現役！
『９０歳。何がめでたい』等、抱腹絶倒です

三浦です
買うのはビジネス書が多いかな。でも
『柴犬の写真集』や柴犬に関する本が
大好きです！皆さんも見て～

髙橋由美子です
小説は最近読んでいないの
ですが、漫画が大好きで、
今はまっているのは
『薬屋のひとりごと』です

梅津です
元々本はあま
り読まず、雑
誌が殆ど💦💦

今は年のせい
⁈で読むと眠
くなります…

髙橋弘美です
これから読もうと思っている本があり
ます。吉田修一の『国宝』です。映画
もヒットしていますが、まだ見ていま
せん…先に映画を見るか本をみるか、
どうしようか…迷ってます。
→結局、映画見ました！！
３時間あっという間でした～

中川です
最近読んでおもしろかったのは、
宮島未奈さんの『成瀬は天下を取りにいく』
です。主人公のブレない芯の強さが良いです

佐藤です
おススメというか、この季節になると
読みたくなる本がありまして…宮本輝
さんの『錦繍』です。読むと蔵王に
行って紅葉が見たくなります😊
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スタッフのおススメぜひ
ご覧下さい😊
実は、先月クイズありま
した💦💦お気付きでした
か？佐藤の顔が変わりま
した！髙橋弘美も顔出し
でした💦💦

さて、今月のスタッフ並
び順は、何でしょう？
ヒントは…ズバリ！
頭です～

高津です
目が悪いので本は読まなくなっ
たなぁ～畑や筋トレの事は、全
部頭の中にはいってるから～✌️


