
                                                 

笑楽び塾 デイサービス 

米沢市東大通 1 丁目 2-34-2 

  令和６年７月号    TEL37-1730 FAX37-1731 

管理者 加藤 貴博 

梅雨から夏にかけて、気候の変化を大きく感じる時期になりました。 

日本気象協会は、今年の夏の予想として、梅雨の到来が遅れたため７月は梅雨前線が

停滞しやすく、梅雨明けが遅れ、長雨や一時的に低温になるのではとしています     

梅雨明け後の夏後半は、昨年に匹敵するような猛暑になる可能性があり  、残暑も厳

しいのではとのこと。。。    これから熱中症対策はもちろんですが、大幅な気温の変

化や突然の大雨などにも注意していきましょう！ 

７月もどうぞよろしくお願いいたします                        
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天気が良かったので「水窪ダム」

までドライブしてきました        

森林浴は気持ちいいですね   

プランターにお花を植えました     

久しぶりに花苗や土を触って喜ば

れておりました     ♪ 

梅雨をイメージして雨と雫を作

りました     見ているだけで

ジメジメが爽やかになります           

お楽しみランチは、以前好評だっ

た「はま寿司」の海鮮丼です        

美味しそうに食べてますね～      

【お二人様いらっしゃ～い】 

近所のお散歩仲間の二人です                        

二人合わせて１９０歳です      

手作りおやつは、『チーズドック』

です！韓国のおやつに初挑戦！！ 

暑い中で揚げ物頑張りました       


