
                                                 

笑楽び塾 デイサービス 

米沢市東大通 1 丁目 2-34-2 

    令和３年１１月号    TEL37-1730 FAX37-1731 

管理者 加藤 貴博 

急に朝晩の冷え込みが厳しくなり、周りの山々が色付き始めてきました       

「笑楽び塾」という少し変わった名前の由来は、笑って楽しみながら、学びや遊び、

リハビリを行う通いの場（塾）を作りたいという想いを込めて名付けました。 

現在、多くのご利用者様に恵まれ、沢山の笑顔が溢れる毎日を送れている事に感謝の

気持ちでいっぱいでございます。今後も皆さんに満足していただけるデイサービスを

職員一同追求していきます！  １１月もどうぞよろしくお願いいたします！ <(_ _)> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笑笑
わ

楽楽
ら

びびだだよよりり  

秋の消防訓練を行いました      

地震から火災が発生したことを

想定し実施。訓練が大事です！ 

半日型風景② 体操の他に手先を

使ったゲームやマシーン運動、ハ

ンドベルなども行っております♪  

秋の体力測定を行いました！ 

日頃の運動の成果が出せたでし

ょうか？ 

半日型風景① 踊りの振り付けを

加えたアレンジ体操などで楽し

みながら動かれております(^^♪ 

今月の手作りおやつは、 

『スイートいもっち』もちっと焼

いたサツマイモ       最高でーす⤴ 

ハロウィンにちなんで仮装ゲー

ム大会の模様です       皆さんい

つもよりイキイキしてます（笑） 


