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米沢市東大通 1 丁目 2-34-2 

 令和５年４月号     TEL37-1730 FAX37-1731 

管理者 加藤 貴博 

春がきーたー♪春がきーたー♪って待ちに待った春になりましたね       

新型コロナウイルスによる長く苦しい時期を経て、やっと明るい兆しが見えてきまし

た。まだまだ油断はできませんが、少しずつ元通りの生活が戻りつつあります。 

そんな中、笑楽び塾は、この度めでたく７周年を迎えることができました！！ 

いつも支えてくださっている皆様のおかげでございます。誠にありがとうございます。 

８年目も元気ハツラツ頑張ります     ４月もどうぞよろしくお願いいたします <(_ _)> 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

笑笑
わ

楽楽
ら

びびだだよよりり  

芸術活動は春らしく『桜の壁画』

を作りました        ホールが一気に

華やかに明るくなりました      

「このマシーンは足に効くよー」

と言われ、太ももの筋肉がモッコ

リ盛り上がっていました       

「この運動すると身体が軽くな

って、お腹がへるよ～（笑）」と

いう効果があるようです      

お楽しみランチは寒い日にピ

ッタリの「かき揚げ温玉そば」 

鍋焼きでアツアツ     うまい！ 

ＷＢＣの応援のために旗を作っ

て熱い声援を送りました             

見事に世界一に輝きました       

今月のおやつは『いちごの蒸し

ケーキ』を作りました      甘酸

っぱい春の味がしました      


