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米沢市東大通 1 丁目 2-34-2 

  令和７年７月号    TEL37-1730 FAX37-1731 

管理者 加藤 貴博 

日ごとに暑さが増し、夏本番が近づいてまいりました    

７月７日は「七夕（たなばた）」の日ですね。織姫と彦星が天の川を渡って１年に１

度だけ会えるというお話は、日本だけでなく中国の古い伝説が元になっています。 

昔は「乞巧奠（きこうでん）」と呼ばれ、裁縫や書道の上達を願う風習だったそうで

す。皆さまも短冊に願いごとを書きましたか？  願いごとが天に届きますように          

 ７月もどうぞよろしくお願いいたします                        
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近くの遊歩道をお散歩です             

新幹線に手を振ったら          

警笛を鳴らしてくれました～        

♪ 

皆さん真剣に訓練に参加され、防

火について学ばれていました          

今月末で閉店してしまう「日の出」

のラーメンを食べよう会        もう

食べられないなんて悲しすぎる       

季節の花である紫陽花を好きな色

紙で作りました    一人一人の個性

があって素敵な作品ですね    

お楽しみランチは、マクドナルド

のハンバーガーです           人生初で食

べた方も満足されていました        

メレオハナの皆さんに来ていただき

ウクレレなどの演奏をしていただき

ました♬歌いながら楽しみました♬ 

手作りおやつは、豆腐を使った「も

ちもちポンデリング風」です。ヘル

シーでもちもち食感が Good！   

 


