
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは！『有料老人ホームなごみの部屋』です。 

やわらかな初夏の日差しが心地よい季節となりました。 

気候の変化はありますが、体調管理に気を付けながら、今月も皆様と 

楽しんで過ごしていきたいと思います。 

今年も花いっぱい運動に参加し、プランターに花植えを行いました♪ 
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綺麗なお花を見ると、とても優しい気持ちになり、心が安らぎますね✿ 

毎日、綺麗なお花に 

癒されております！ 


